Thio luan va Thong bao béng y dai véi lam tring ring (Tay tring)

Tén bénh nhén: Ngay:

Chéan dodn:

piéu tri:

Sv kién c¢an xem xét
Bénh nhén cén ky tén

Téi hiéu rdng nhitng vét bdn mau vang va ndu thuong sang hon vét ban mau xédm hodc mau xanh lam.

Mét s6 vét ban xuét hién tré lai sau khi ngung digu tri. Can phai tdi diéu tri. R&ng ¢ nhigu mau sic, dai hodc vét
do st dung tetracycline hodc fluorosis (sw d6i mau ctia men réng) khéng dé lam trang vé& cé thé can nhigu phuong
phép diéu tri hodc cé thé khéng thé tdy trang duoc.

Téi hiéu réng réng véi nhidu chat trdm cé thé khéng sdng va thuong duoc diéu fri t6t nhat véi cdc lya
chon thay thé khéc khéng tay trang.

Téi hiéu rdng phuong phép tdy trang rang chi lam sdng cdu tric rang ty nhién va khdng thé lam sdng
dugc mdo ring, veneer, composite hodc cdc chat liéu phuc héi khac.

Téi hiéu rdng viéc lam tréng rang chuyén nghiép tai van phong cé thé phai di t¢i van phong nhiéu lan.
Hau hét cac phuong phdp tri liéu tay trdng ring s& lam rang sdng hon tr moét dén hai d6 trén bang huwéng dan do
béng clia ring.

Neéu 16i chon tham gia chwong trinh lam tréng réng tai nha, t6i hiéu ring c6 nhitng huéng dan cu thé
ma 16i phai tuén theo.

Bdc si da huéng dan cho 16i va 6i hiéu vé trdch nhiém cta t6i khi st dung cdc san
phadm nay.

Loi ich cua lam tring ring, khong gi¢i han dsi véi nhirng digu sau day:

Téi hiéu réng viéc tham gia vao cdc phuong phdp tri liéu tay trang ring cé thé lam sdng rang cua 16i,
cho t6i mét ny cudi cia mét ham ring trang hon.

Rui ro cua lam tring ring, khéng gi¢i han déi véi nhirng dieu sau day:

Téi hiéu rang viéc lam tréng rang la khéng thé dodn truéc va khéng cé gi dam bao rang lam trang ring
s& dat két qua.

Téi hiéu réng viéc lam tréng ring cé thé khién ring tré nén nhay cam. Néu sy nhay cdm xay ra va tén
tai trong khoang thoi gian ndo d6, téi s& théng bdo cho Béc si

T&i hiéu rdng nuéu va / hodc md mém trong miéng 16i cé thé bi ti€p xdc véi cdc chat khée nhau duoc

st dung trong cdc thi tuc tay trang rang, cé thé gdy di rng hodc viém. Diéu ndy ciing cé thé la do sy phoi nhiém
khéng chi y cia mét ving nhé céc md dé véi gel lam trang hodc tia cuc tim.

Néu diéu nay xay ra, t&i s& lién lac véi Bdc si.
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Téi hiéu rang khéng thé @&t mot khung thei gian cu thé vé thoi gian hién dién cla ring duoc lam
trang. Nhitng khoang thoi gian nay cé thé khéc nhau tby thude vaio cde diéu kién do théi quen clia 16i (vi du nhu
udng ca phé, hit thudc 16 haing ngdy) va hodan canh hoic di truyén hoc, cé thé 1& néi bs, bén ngoai hosc ca hai.

Téi hiéu réng tiép xdc kéo dai véi céc sadn pham tay tréng ring c6 thé lam héng men réng. Ngodi ra, dé
nhay cdm, co nudv, 16 chén rang hoic céc diéu kién nha khoa khdc géy ra sy nhay cdm hodc gitp cho san pham
lam trang rang thém nhap vao rang cé thé can duoc diéu tri bé sung.

Téi hiéu rdng viéc st dung céc san pham lam trang rang chuyén nghiép cé thé dan dén viéc miéng 15i
mé& ra trong mét khoang thoi gian dai. Néu ham cia 16i bj dau, 16i s& théng bdo cho Béc sy

ngay. Ngodi ra, méi cla t8i cé thé tré nén khé hodc nut. Didu ndy cé thé duoc diéu tri bang céch sir dung son
dudng méi, dau méi hodc kem vitamin E.

Hau qua néu khdng duoc digu tri, khéng gis¢i han déi véi nhirng diéu sau day:

Téi hiéu réng néu t6i khdng tham gia quy trinh lam tréng ring, mau ring cta t6i s& van nhu cii hoic
ti€p tuc xin mau hon.

Cac lva chon thay thé cho lam tring ring, khéng gi¢i han dsi véi nhirng diéu sau day:

Téi hiéu rdng tuy thudc vao ly do t&i lam trang ring, cdc lva chon thay thé cé thé bao gém, nhung
khéng gidi han, cau néi, mdo ring va veneer. Téi da héi nha si cla t&i vé nhitng lva chon d6 va céc chi phi
twong &ng.

Cac lva chon thay thé khac da thao luan:

Khéng cé bao dam hay dam bao ndo cho 16i béi bat cr ai rang viéc diéu tri duge dé nghi sé chira khoi
ho3c cai thién cdc finh trang duoc liét ké & trén.
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Chon céc hép duéi day ap dung cho ban:

péng y

o Téi da duoc théng bdo, ca bang miéng va bang théng tin dwgc cung cép trong mau don ndy, vé céc rii ro va lgi ich cta
viéc diéu tri duoc dé nghi.

o T8i da duoc théng bdo, ca béng &i ndi va théng tin duwoc cung cdp trong miu don nay, vé céc rui ro va loi ich thiét y&u
clia viéc diéu tri thay thé va lva chon khéng diéu tri bénh cta téi.

o T8i xdc nhan réng 16i & doc va hiéu cdc thdng tin trén déy cung nhitng gidi thich duwoc dé cap réng cdc cdu héi cla 16i
da duoc tra 1oi va cde khoang tréng can dién thdng tin hodc hoan thanh da duoc dién day da. Téi Gy quyén va chi dao Bac
st lam nhitng viéc xét thay can thiét trong cdc truong hop cu thé.

o Téi dong y thuc hién céch diéu tri néi trén.

o Trong khi viéc diu tri c6 thé duoc bao hiém y t& va / hodc bao hiém nha khoa cta t6i chi tra, t6i chdp nhan moi trach

nhiém t&i chinh d8i voi viéc diéu tri ndy va cho phép diéu tri.
Hoic
T chéi

o Tai tr chéi (cdc) diéu tri duwoc dé nghi nhu duwoc md ta & trén va hiu cdc hju qua tiem an lién quan dén viéc tir chi nay.

Bénh nhan hodc dai dién cia bénh nhéan Ngay

Chir ky nhan ching Ngay

Téi xdc nhan réng t&i da thao luan vé céc rai ro, lgi ich, hau qua va cdc lya chon thay thé cla viéc diéu tri trén véi
(Bénh nhén hodc dai dién cla bénh nhan) va ho da cé co hoi dit
cdu haéi. Téi tin rdng ho hiéu nhitng gi da duoc giai thich va déng y hodc tir chéi diéu tri da néu & trén.

Ch ky Nha st Ngay

Lam tréng ring 12/2018 3/3



