Théo luan va Théng Bao béng y diéu tri phiu thuat nha chu (nvéu va xwong)

Tén bénh nhén: Ngay:

Chan dodn:

piéu tri & vi tri:

Sv kién c¢an xem xét

Bénh nhén cén ky tén tai nhitng ché thich hop

Lieu phdp phau thuat nha chu cé thé lién quan dé&n mét s6 thi tuc khdc nhau dé loai bé mé nuéu bi

viém hogc nhiém tring ciling nhu lam sach v& / hodc khéi phuc lai cdc md nuwéu hodc xwong bi hv hong do bénh
nha chu (nuwéu rang). Kiém tra khoang miéng cua ban do céc tdi nha chu bao quanh réng ctia ban dé xdc dinh
digu tri nha chu theo tinh trang nuwéu rang cua ban. X-quang Nha khoa s& dugc thyc hién dé kiém tra finh trang
xwong 6 réng cla ban.

Mét loai diéu tri phau thuat, phau thuat cdt bé nuéu, la phiu thuat cdt bé cdec mé nwédu nhiém bénh yéu
ot dé loai bd nhiém trung nha chu va lam giam khoang cdach gitra ring va mé nuéu bao quanh rang. Ban cé thé
dugc khuyén nghi va ké toa thudc an than hodc giam dau dé sir dung truéce khi phau thuat.

Diéu tri cling c6 té bao gom phau thuat xwong: Cdc thi tuc nay bao gém cdt va ndng mét ving nhé cla

nuéu dé 16 khuyét tat xwong xung quanh ring. Céc mé bj anh hudng cé thé duoc lam sach, xwong cé thé phuc
hoi lai (tGi tao) va / hodc vat liéu xwong thue hodc xuong nhén tao cé thé dugc ghép vao khu vuc. Mang bao vé
(réo can hodc 16p vé boc) ciing cé thé duoc chén va gén vao vi tri, bang nha chu (bing dinh d3c biét) cé thé
duoc dat trén ving phau thuat.

Lam dai than rang l& mét loai phau thuat duoc thiét k€ nham lam 16 thém cau tric ring dé tao dé€ lon
hon cho mdo ring. Né bao gém tat ca céc thanh phan clia phau thuat xwong. Théng thuong, méo rang cé thé
dugc dat khodng 4-6 tuan sau khi phau thuat.

Ghép nuéu bao gom viéc di chuyén cdc mé nuéu tir vi tri ndy sang vi tri khdc. Théng thueng, digu nay

duoc thuc hién dé pha kin chan rang da bi 16 hodc dé tao mét khu vuc nwéu dinh quanh mét chiée rang, noi cdc
mé binh thuong da tut. M& ghép cé thé duoc |dy tir vom miéng clia ban hodc, bang cdch khéc, tir mét ngén hang
m&. Muc tiéu chinh l& ting mé dinh (gingiva), tao ra mét vanh dai quanh rang dé bao vé rang, xwong va nudu.
Su thanh cdng clda viéc diéu tri phu thudc phan ndo vao nhitng né lwc dénh ring hang ngay cla ban,

duogc chim séc dinh ky theo huéng dan, c6 mét ché dé &n udng lanh manh, tranh cdc san pham thude 1é va chim

séc tai nha ding céch.

Thudc gdy té cuc bd (thudc gdy &) cé thé dwoc sir dung tuy thude vao vi tri va chigu séu caa khu vyc
phau thuat.

Loi ich caa digu tri nha chu phiu thuat, khéng gi¢i han déi véi nhirng diéu sau day:

Piéu tri nha chu phau thuat cé thé gidp tao ra mét mdi truong sach hon, trong d6 nudu cua ban cé thé
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lanh lai, gidp gidm nguy co kich thich hodc nhiém tring nha chu, lam cho ban git cho rang sach dé dang hon,
taing kha ndng bao todan ring va chic ning cta ching, gidm chi phi ma ban s& phai chiu khi phai thay thé ring bi
mat do bénh nuwéu ring. Qué trinh diéu tri nay cé thé gidp cai thién finh trang ctia ban va ngén ngira bénh nay
l&y lan.

Rui ro cua diéu tri nha chu phiu thuit, khéng gi¢i han déi véi nhirng digu sau day:

Nhu mét nguy co hodc hau qué cta phau thuat, t6i hiéu rang nuéu caa 16i cé thé bi chdy mdu hoic

sung tay va t8i ¢é thé cam thay khéng thodi mai ddi chit trong vai gier sau khi géy té hét tac dung. Cé thé cé dau
nhe mét vai ngay, cé thé duogc diéu tri bang thudc gidm dau. Téi s& thong bdo cho van phdng néu nhitng tinh
trang d6 kéo dai qud vai ngdy.

T6i hiéu rang vi viéc lam vé sinh phai tiép xic véi vi khudn va cdc mé bj nhiém bénh trong miéng cua
18i, toi cling c6 thé bi nhiém trung can phai diéu tri bang thudc khédng sinh hodc cdc liéu phép khdc. Téi sé lién lac
ngay véi vin phong néu tdi bi sét, ¢n lanh, d6 md hdi hodc té cing.

Téi hiéu réng gilt miéng t&i mé trong qud trinh diéu tri cé thé tam thoi lam ham caa 16i ¢ cam gidc

cing lai va dau va c6 thé lam cho 16i khé mé réng miéng trong vai ngdy, ddi khi duoc goi la cing ham. Tuy
nhién, dieu nay d&i khi c6 thé la dau hiéu cta mét tinh trang hodc van dé déng ké hon. Khi trueng hop nay xay
ra, t6i phai théng bdo cho van phong nay néu téi bi cirng ham lién tuc hodc cé nhitng van dé tuong tw khdc phat
sinh.

Téi hiéu rang sau khi diéu tri, khi cdc md nuéu caa 16i lanh tré lai, ching cé thé co lai mét chit, dé 16

mot s6 bé mat chén rang. Didu nay cé thé lam cho réng clia t&i nhay cdm hon véi néng hoic lanh. Téi ciing hiéu
rang sau diéu tri, c6 thé xuat hién khe hé gitra cdc rang cla t8i & vien nuwdu lam cde thanh phan thie &n bj ket tai
d4 va can phai bao dudng dic biét. Téi hiéu cdc thi tuc phau thuat bs sung cé thé can thiét dé bao vé cdc khu
vuc nhay cam.

Téi hiéu rang tuy thudc vao tinh trang nha khoa hién tai cta 16i, nhitng van dé sirc khoé hién tai hodc

céc loai thudc chira bénh hién nay 16i c6 thé s& dung, chi bang nhitng phwong phdp diéu tri nay cé thé khéng
thay d6i hodn toan hiéu qua cua viéc tri bénh nuéu hodc ngin ngira cdc van dé khdc. Rang bi lung lay do bénh
nha chu cé thé can dugc nhé bo, digu nay cé thé lién quan dén viéc thay thé cdc réing bi mat bang cau rang c6
dinh hodc cé thé thdo roi, ring gia hodc ring nhan tao cdy ghép.

Téi hiéu réng cdc finh trang khéng luwong tredc duoc cé thé lam cho phuong phdp diéu tri hodc ké

hoach ph3u thuat du kién phai diéu chinh hodc thay d6i theo. Ching cé thé bao gém, nhung khéng gi¢i han &,
(1) nhé bé rang vé vong, (2) loai bé chdn ring vé vong cla ring da ré dé bao vé phan con lai clia ring d6 hoic
(3) chdm dut truwde khi hoan thanh tat ca cde cudc giai phau dwec phdc thao ban dau.

Téi hiéu réng hit thuc |4 cé thé gdy tré ngai déng ké cho viéc chita bénh va cé thé han ché thanh
cdng cua viéc diéu tri.

Téi hiéu rang khi bt dau va trong qué trinh didu tri t&i ¢6 thé bi gay t& cuc bd va / hodc phai st dung

cdc loai thude khdc. Trong truong hop hiém hoi, bénh nhan cé thé c6 phan tng gy té, diéu nay cé thé can sy
chim séc y t& khan cap. Tuy thudc vao gay & va thude siv dung, t6i cé thé can mét nguoi |di xe duoc chi dinh duwa
t6i vé nha. Trong mét s8 it truong hop, chan thuong déy than kinh tam thoi hodc vinh vién, &, cam, lgi, ring, mé
va / hodc luai cé thé la két qué caa tiém gay té.

Toi / Hién tai t&i chua hodc da tirng dung bisphosphonates dé diéu tri bénh loang xuwong.

T&i hiéu rang moi nd luc hop ly s& duoc thuc hién dé dam bao rang tinh trang cua 16i duoc diéu tri,
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mic du khéng thé dam bao két qua my mén. Bang céch ky tén duéi ddy, 16i thira nhan rdng t6i da nhan duoc
thdng tin day di vé céch diéu tri dugc dé xuét, tdi hiéu théng tin ndy va tat cd cdc cdu hoi cua 16i da duoc tra loi
lam cho t&i hai long.

Hiau qua néu khong duoc digu tri, khéng gi¢i han déi véi nhirng dieu sau:

Téi hiéu réng néu khdéng diéu tri hogc diéu tri hién nay bi gidn doan hoéc ngung, finh trang nha chu

hién tai cla 18i ¢é thé tiép tuc v& c6 kha ning tré nén 16i t& hon. Digu ndy cé thé dan dén viém va nhiém tring md
nuéu nhiéu hon, sdu ring trén va duéi vién nudu, su suy thodi clia xwong xung quanh réng va cuéi cing la méat
rang.

Cac lva chon thay thé cho digu tri nha chu phiu thuat, khéng gisi han déi véi nhirng diéu sau day:

Téi hiéu rang trong diéu kién cla 16i, c6 thé khdng cé cdc phuong phdp diéu tri thay thé cé hiéu qua
cho bénh nwéu ring cua téi va dé€ bao vé rang bi anh huéng cla téi.

Téi hiéu réng moi nd lyc hop ly s& dugc thyc hién dé dadm bao rang tinh trang caa 16i dwoc diéu fri

ding cdch; Tuy nhién, do co dia khdc nhau gitta céc bénh nhén, cac tac nhan lay nhiém (vi khuan), hé théng
mién dich va& cusi cung & bao tri va chdm séc tai nha, khdng thé dadm bao két qua hoan hao hoic khéng cé nguy
co tdi phét bénh.
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Chon céc hép duéi day ap dung cho ban:

péng y

o T8i da duoc théng bdo, ca bing miéng va bang théng tin dwoc cung cap trong mau don nay, vé loi ich va céc lva chon

thay thé cula viéc diéu tri duwoc dé nghi.

o T8i da duoc théng bdo, ca bang o1 néi va théng tin duwoc cung cép trong mau don nay, vé céc rai ro va loi ich thiét yéu

cua viéc diéu tri thay thé va lva chon khéng diéu tri bénh cia téi.

o T8i xdc nhan rang t6i d& doc va hiéu cdc thdng tin trén déy cung nhitng giai thich duwoc dé cap rang céc céu héi cla 15i

da duoc tra 1oi va cdce khoang tréng can dién thdng tin hodc hoan thanh da duoc dién day da. Téi Gy quyén va chi dao Bac
s lam nhitng viéc xét thay can thiét trong cdc truong hop cu thé.

o T8i déng y thue hién céch diéu tri ndi trén.

o Trong khi viéc diéu tri c6 thé duoc bao hiém y t&€ va / hodc bao hiém nha khoa cia 16i chi tra, t8i chdp nhan moi trdch

nhiém tai chinh d&i vé&i viéc diéu tri ndy va cho phép diéu tri.

Hoic
T chéi

o Téi tir chéi (cdc) digu tri duwgc dé nghi nhu duge md ta & trén va hiéu cdc hau qua tiém an lién quan dén viéc tir chéi nay.

Bénh nhén hoic dai dién cla bénh nhan Ngay

Chit ky nhan ching Ngay

Toi xdc nhan rang t&i da thao luan vé céc rii ro, lgi ich, hdu qua va cdc lya chon thay thé cta viéc diéu tri trén véi
(Bénh nhén hodc dai dién cla bénh nhan) va ho da cé co hoi dit
cdu hoi. Téi tin rang ho hiéu nhitng gi da duoc giai thich va déng y hodc tir chéi diéu tri da néu & trén.

Ch ky Nha st Ngay
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