Thio luan va Thong bao béng y dsi véi ring gia

Tén bénh nhan: Ngay:

Chan dodn:

Piéu tri:

Suv kién can xem xét

Cdc rng clr vién cho céc thiét bi phuc hinh da mat mét s6 hodc toan bé ring clia ho. Réng gid duoc thiét ké dé thay thé ham
ring trén hodc ham ring duédi. Cdc loai ring gia thdo l3p sau day da duoc thao luan:

1. Mét ham réng giad ngay lap tirc duoc dat vao thoi diém cdc rang con lai dwoc nhé bé. DE lam duoc digu nay, cdc s6
do va mé hinh duoc thuc hién qua cdc chuyén thim so bo. Tuy nhién, xwong va nuéu cé thé co lai theo thoi gian,
d3c biét la trong giai doan hdi phuc trong 6 thdng dau sau khi nhé rang. Khi nuéu co lai, ham réng gia ngay lap tirc
c6 thé can phai d3t hodc chinh lai cho ding. Ham rang gid ngay lap tic thuong l& tam thoi va s& can thay thé.

2. Mét ham riang gia toan phan théng thudng dugce dit trong miéng sau khi tat cd cdc rang ty nhién da duwoc nhé bé
v& cdc vét nhé da lanh, thwong la 6-8 tuan sau khi nhé.

3. Mét ham rang gid ban phan thvong bao gém khung, ring gia va vat liéu acrylic. N6 18p day khoang tréng ma céc
rdng bi mat tao ra v& ngdn ngira céc réng con lai dich chuyén.

4. Mét ham réng gia phd kin thuong duoc hd trg béi mét s6 it cde rang tw nhién hodc implant con lai. Céc réng gia
khép véi cée rang tu nhién hodc implant. Rang tu nhién phai dugc chuén bj (thay d8i hinh dang) dé khop véi ham
rang gida pha kin thdo l3pva cung cap su 6n dinh va hé tre cho ham gia

Cac giai phap duoc lva chon

Bénh nhén cén ky tén

T&i hiéu sy 6n dinh va duy tri ham ring phu thuéc vao nhiéu yéu 16, bao gém su gan két va pho hop
cta ham rang véi rang ty nhién, implant(néu cd), lwgng va loai xwong, mé nuwéu va nudc bot, ciing nhu kha nang
cua toi trong viéc dt va thdo g& ham rang.

Khi st dung rang tw nhién dé lam rang hé tre, t6i hi€u nha si clia 16i ¢ thé gdy t& ring v md nudu
quanh rang. R&ng déng vai trd hé tro cé thé duge mai thdp xudng trén sust bé mat nhai va hai bén dé 1ay ché cho
ham réng gia.

Téi hiéu réng viéc gilt miéng t6i frong qud trinh diéu tri c6 thé tam thoi dé lai ham cirng caa 16i va dau
va c6 thé lam cho t&i khé mé rong trong vai ngay. biéu nay déi khi ¢ thé la ddu hiéu ctia mét van dé khéc. Téi
phai théng bdo cho nha st clia t6i néu diéu nay hodc céc van dé khéc phdt sinh. Van dé nay cé thé can diéu tri

khac.

Téi hiéu réng gilt miéng t8i mé trong qud trinh diéu tri ¢4 thé tam thei lam ham cda 16i cé cam gidc

clng lai va dau va ¢é thé lam cho t6i khé mé réng miéng trong vai ngdy. Didu ndy déi khi cé thé la dau hiéu cla
modt van dé khdc. Téi phai théng bdo cho nha st cua 16i néu digu ndy hodc cdc van dé khéc phdt sinh. Van dé
nay cé thé can diéu tri khdc.

T&i hiéu rdng cé thé bi dau nuéu hodc khé chiu dudi ham rang gia. bitu nay cé thé duoc gidm bét qua
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viéc diéu chinh va diéu tri mé cla nha sj. C6 thé phai mat mét vai cude hen trude khi (cdc) ham gid duoc thodi
mai.

Téi hiéu réng ham rang gid méi cé thé cam thay ling ting trong vai tuan cho dén khi t6i da quen voi
ching va réng gia cé thé bj léng trong khi céc co mé va lusi cla t6i hoc cdch gitr ching ding vi tri.

Téi hiéu nha si cla t6i s& c8 gang tao ra hinh anh tv nhién cho (cdc) ham ring gia; tuy nhién, ring gia
khdng thé givp cho méi va dudng nét khudn mét clia t6i hoan hao hodc nhw réng tw nhién cia t6i dé lam.

T6i hiéu rang can phai tap dé an véi rang gia. Nha si cta t6i d& khuyén t6i bat dau bang céc loai thic

dn mém cat thanh tirng miéng nhé va nhai cham, st dung ca hai bén miéng cla t6i cing mét lic dé ngan khéng
cho riang gia lat nghiéng. Téi hiéu t6i can phai than trong khi &n d6 an nhai, néng hoic cing (vi du: tdo, béng
ngd, nho khd, keo).

Téi hiéu réng cé thé can phai tap dé phdt Gm mot 8 tir. Téi ¢ thé lam digu nay bang céch doc to va lip
lai nhitng tir gy phién ha. Déi khi ham rang gia s& truet khi t&i cudi, ho hodc cudi to. Téi cé thé dinh vi lai ham
ring bang céch nhe nhang can va nudt. Néu van dé néi van tiép dién, t6i s& goi cho nha st dé€ duoc tw van.

Twong tw nhu rang ty nhién, t&i hiéu rang ham ring cia tdi can chai hang ngay dé loai bé bua thyc phdm va cao
rang. Nha si clia t6i da giai thich cho t8i cdch chdm séc 16t nhat cho rang giad cla t6i va can st dung san pham
ndo. Téi phai chai nuéu, lugi va vom miéng bing mét chiéc ban chai 16ng mém truéc khi deo ham ring cia 16i.
Néu t6i khdng vé sinh ding cdch hodc chdm sé¢ cho ham réng ctia minh, ching cé thé bi ban, phdt sinh mui héi
va anh huéng hwong vi thyc pham khi &n uéng.

Téi hiéu rang bat ky diéu chinh hogc thay d6i nao t6i thuc hién d6i véi ham ring gia cia t6i ¢é thé lam t6n thwong
ham réng, géy kich rng va viém loét nudu va md. Néu ring gid cua 16i bi long, sit mé, nit hodc v&, t6i sé& lién
lac ngay véi nha st cua t6i. Keo mua qua quay dé sira lai mot ham rang bi v& thuong chira cac héa chat doc hai
va khéng nén dung trén ring gia. Viéc ty tdi diéu chinh rang gia cta t6i khéng duoc khuyén cdo va cé thé dan
dén nhitng thay d&i vinh vién d6i véi (cdc) ham ring lam anh huwéeng dén sy 6n dinh va chic ndng clia ching.
Diéu ndy ciing c6 thé dan dén su can thiét phai lam lai ring gid, ma ti hiéu la 16i phai chiu chi phi.

Tai hiéu rang 16i dwgc yéu cau gitt cdc cudc hen chim séc thuong xuyén véi nha si dé duy tri sirc khoé riang
miéng 16t va dam bao rang gia cla 6i luén khée va thue hién ding chic nang cta ching. Néu khéng lam nhw

vay cé thé din dén t6n thvong hogc thiét hai cho sirc khoé rang miéng cla t6i bao gém nuwéu va xuong ham.

T&i hiéu rang moi nd lyc hop ly s& dwoc thuc hién dé cong viéc diéu tri cla t6i duoc thanh cdng nhung
thanh céng d6 khdng thé dam bao duoc.

Loi ich cua ring gia, khéng gi¢i han déi véi nhirng diéu sau day:
Téi hiéu réng cé thé dat dwgc mot vé tham my hop ly.

Véi rang gid méi cla 18i, 16i hiéu rang chirc néng va kha ning &n cia 16i s& duoc cai thién so véi finh
trang khéng cé rang.

Rui ro cua ring gia, khéng gisi han déi véi nhirng diéu sau day:
Téi hiéu réng cé nhitng van dé tiem an nhu bénh nha chu (nuwéu réng), gy s, thay d6i mat can, 6 ban va thay
déi mau sac, tut nudu, tdc ddng cla thire dn, sdu rang, mai mon qud nhigu do nghién rang lc ngd hodc réi loan

chie ning khop thai duong ham (TMD ).

Téi hiéu rang ham rang gia cé thé c6 cdc dic diém va van dé tiem &n nhu mui, nhai va mén, sy én dinh va dé
bén vitng, thay d6i vé ngodi clia mit va mdi, sy thich nghi cta lugi va moi dé cé thé néi ding. Viéc chinh sira
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dinh ky cé thé duoc yéu cau vi nudu va xwong cé thé thay déi theo thoi gian, cdm gidc rang miéng cé thé thay
déi va vé sinh rang miéng ky ludng la bat busc

Téi hiéu réng réng gid khéng phu hop cé thé géy kich ng lién tuc trong mét thoi gian dai va cé thé gép phan
véo sy phdt trién ctia viém loét. Viéc 16i khdng deo ring gia trong mét thoi gian dai cé thé anh huéng dén sy phu
hop ctia ham rang. Ham réng gia cla ti ¢6 thé can phai duoc stra lai hodc thay thé. Néu réng gia cla t6i bat dau
cam thay lung lay hodc gay ra sy khé chiu rd rang, t6i s& lién hé véi nha si cta téi.

Téi hiéu rang hién twgng mdi t& cé thé xay ra do dp luc cla rang gia thdo l3p. Van dé nay doi hoi sy diéu
chinh chon loc vé& frong mét s8 trung hop hiém hoi mét ddy than kinh cé thé can phai thay déi vi tri phau thuat.

Téi hiéu réng canh cua rang gia thuong nam trén vién nuéu, khu vuc dé bj kich thich, nhiém trung hosc séu ring.
Vé sinh ding céch & nha, ché d6 &n udng lanh manh va vé sinh chuyén nghiép thueng xuyén la mét s6 bién phap
phong ngtra can thiét dé kiém sodt nhitng van dé nay.

Hiau qua néu khéng duoc digu tri, khéng gi¢i han dsi véi nhirng digu sau:

Téi hiéu rdng 6i c6 thé chon khéng lam gi ca va cdc chirng bénh hién tai cta t6i s tiép tuc va cé thé con
t6i t& hon. Nhitng lwa chon tiép theo d6i véi viéc sira chita ring cé thé tré nén khé khan, dat hon hodc khéng kha

thi.

Téi hiéu réng néu t6i khdng thay thé rang bi thiéu, tinh thdm m§ cla t6i cé nguy co bi anh huéng va cdc
rang ti€p gidp va / hodc dsi dién cé thé bi tréi khi tinh t6ng thé ctia khoang miéng khéng con nguyén ven. bigu
ndy cling c6 thé gdy ra hodc lam tram trong thém van dé khép thai dwong ham

Quy trinh diéu tri :
Téi hiéu réng thai gian biéu sau la sy wéc tinh vé cdch diéu tri ma nha st clia t6i dé xuat. bieu quan trong l& t6i
gilt cdc cudce hen trong thai gian gan ding nhat theo thoi gian biéu wéc tinh hodc 16i c6 nguy co lam héng toan
bo k& hoach dieu trj

Kiém tra , xdc dinh d6 béng, ldy dau va tao khudn Ngay du kién hodan thanh:
Chuén bi miéng, diéu chinh phau thuat Ngéy du kién hodn thanh:
Thia 18y dau Ngéy du kién hodan thanh:
biéu chinh thir sép Ngdy du kién hodan thanh:
biéu chinh va ban gico Ngay du kién hoan thanh:

Cac lva chon thay thé cho ring gia, khéng gisi han déi véi nhirng diéu sau day:

Téi hiéu rang tby thudc vao ly do t8i ld mét ing ctr vién cho ring gia, cdc lva chon thay thé cé thé bao

godm ca viéc st dung implant nha khoa dé hé trg ring gia. Téi da hoi nha si cta t&i vé cdc lwa chon thay thé va
cdc chi phi tvong tng. Céc cdu héi clia 16i da duoc tra |oi lam cho t&i hai long vé tha tuc, rdi ro, loi ich va chi
phi.

Cac lva chon thay thé da thio luan:

Khéng ¢ bao dam hay dadm bao ndo duoc dua ra véi 16i béi bat cir ai rang viéc diéu tri duge dé nghi s& chira khoéi ho3c cai
thién cdc finh trang duoc liét ké & trén. Cdc céu héi cia 16i da dugc tra 1oi lam cho t&i hai long.
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Chon céc hop duéi day ap dung cho ban:

pong y

o T8i da duoc théng bdo, ca bang miéng va bang théng tin dwgc cung cép trong mau don ndy, vé cdc rii ro va lgi ich cta
viéc diéu tri duoc dé nghi.

o T8i da duoc théng bdo, ca bang miéng va bang théng tin dwoc cung cép trong mau don nay, vé céc rai ro va loi ich thiét
y€u cla viéc diéu tri thay thé va lwa chon khéng diéu tri bénh cua ti.

o T8i xdc nhan réng 16i & doc va hiéu cdc thdng tin trén ddy cung nhitng gidi thich duwoc dé cap, réng cdc cdu hdi cla 16i

da duoc tra 1oi va cde khoang tréng can dién thdng tin hodc hoan thanh da duoc dién day da. Téi Gy quyén va chi dao Bac
sT lam nhitng viéc xét thay can thiét trong cdc truong hop cu thé.

o Téi dong y thuc hién céch diéu tri néi trén.

o Trong khi viéc diéu tri c6 thé duoc bao hiém y t& va / hodc bao hiém nha khoa cta t6i chi tra, t6i chdp nhan moi trach

nhiém t&i chinh d8i voi viéc diéu tri ndy va cho phép diéu tri.

Hoic
T chai

o Téi tir chéi (cdc) didu tri dé xuat duoc md ta & trén va hiéu cdc hau qua tiem an lién quan dén viéc tir chéi nay.

Bénh nhén hoic dai dién cla bénh nhan Ngay

Chir ky nhan ching Ngay

Téi xdc nhan réng t&i da thao luan vé cdc rai ro, lgi ich, hau qua va cdc lya chon thay thé cla viéc diéu tri trén véi
(Bénh nhén hoic dai dién ctia bénh nhan) va ho da cé co hoi dit
cdu haéi. Téi tin réng ho hiéu nhitng gi da duoc giai thich va déng y hodc tir chéi diéu tri da néu & trén.

Ch ky Nha st Ngay
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